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Petra Burgstaller in Zusammenarbeit mit Isabella Gugg und Levi Pritz und den
Besucherinnen der Madchentreffs im KOMM, KIZ und JUZ Lehen und Stadtwerk Lehen

Madchen brauchen Raum, Zeit, Zeug und Freundinnen

Fast alle Madchen, die wir in den Kinder- und Jugendzentren des Verein Spektrum
befragt haben, bezeichnen sich selbst als angepasst, schiichtern, ruhig und
zuriickhaltend. Keine hat von sich gesagt, sie sei selbstbewusst, laut oder
bestimmend. Solange die Madchen von heute in ihrer Zukunft mit eingeschrankten
Karrierechancen, Gender Pay Gap, unbezahlter Care-Arbeit, Gewalt und
Altersarmut rechnen missen und solange Madchen mit Zuwanderungsgeschichte
oder einer Behinderung davon starker betroffen sind als andere: Solange wird
Madchenarbeit unverzichtbar sein.

Madchenarbeit ist ein Grundelement der offenen Kinder- und Jugendarbeit, eigene
Raume fur Madchen in Madchentreffs sind das sichtbarste Zeichen davon. Hier nutzen
Madchen die Méglichkeit, sich auszuprobieren, auszutauschen und Talente zu
entdecken — ohne Konkurrenzdruck oder dominante Gruppendynamiken. Es geht bunt,
turbulent und abwechslungsreich zu - die Angebote reichen von Gesprachsrunden tber
kreative Projekte bis hin zu Sport- oder Empowerment-Workshops und gemeinsamen
Ausfligen. Entscheidend ist: Die Madchen bestimmen mit.



Inhaltlich greift Madchenarbeit Alltagsthemen auf: Selbstbewusstsein, Freundschaft,
Liebe und Sexualitat, Social Media, Rollenbilder, Schonheitsideale, Berufsorientierung
oder der Umgang mit Grenzen und Konflikten. Madchen erfahren Unterstltzung,
Solidaritat und Wertschatzung. Sie lernen gesellschaftliche Erwartungen kritisch zu
hinterfragen und gewinnen Perspektiven und Mut, ihren eigenen Weg zu gehen.

Wir haben uns in mehreren Gesprachsrunden umgehort, wie die Madels Salzburg heute
erleben. Sandra, 15, erzahlt, dass sie sich im Park, am Weg oder im Bus oft angegafft
fuhlt. ,,Am liebsten bin ich in der Freizeit deswegen im JUZ. Da kann ich meine
Freundinnen ungestort treffen und die Betreuer und Betreuerinnen hier sind sehr
aufmerksam.” Auch Gloria, 12, spurt, dass ,,es Dinge gibt, auf die ich als Madchen mehr
aufpassen muss als Jungs: Aussehen, Klamotten, Wortschatz und mit wem ich chille.*
Und Nour, 17, winscht sich von der Gesellschaft mehr Respekt im Umgang mit
Madchen. ,Ich glaube es gibt mehr Moglichkeiten fur Burschen und es wird mehr Geld
daflr ausgegeben. Man muss ja nur an FuBball denken.“

Und Soraya, 8 Jahre, ist Uberzeugt: ,,Wir brauchen mehr Platz fiir Madchen zwischen
achtund 16 Jahren!“ Wie der aussehen konnte, wollen wir wissen. Die gemeinsamen
Ideen sind visionar: ,,Ein zweiter FuBballkafig fur uns!“, ,,Ein Schwimmbecken im Lepi
nur fur Madchen!“ ,,Und am allerbesten ware... ein Madchenzentrum in Salzburg!“

Die Bedeutung der
Madchenarbeit liegt
im Chancen-
ausgleich und im
Empowerment:
Solange Madchen
und Frauen durch
gesellschaftliche
Strukturen
Benachteiligung
erfahren, sollte jeder
Tag ein
Weltfrauentag sein.

Alle Madchen laden wir herzlich zum Madchenfest 2026 am

Freitag, 6. Mdrz von 15 -19 Uhr ins KOMM KendlerstraBe 35 ein!
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